
～ 出産・育児も起業の夢も諦めたくない女性の方へ ～

⼦どももビジネスも
同時に育てる！

“両⽴起業”の軌跡

創業支援拠点BusiNestで行っている女性限定の会。女性が起業に向けて
一歩踏みだす際の不安を解消することを目的に、月に１回、先輩起業家
や専門家をお招きして女性起業に役立つ情報をお届けしています！

みそソムリエ・元プロキックボクサー。キック
ボクシング選手時代に厳しい減量を通して食生
活がパフォーマンスに与える影響を実感し、味
噌汁や発酵食品を中心とした食で体づくりを実
践する。2020年に日本初の味噌玉専門店「ドッ
トミソ」を創業。生産者と消費者を結ぶ商品作
りやマーケティング、社会課題に取り組む。

【講師紹介】

株式会社ドットミソ

代表取締役 安岡 歩氏

専⾨家
による
個別相談会
付き︕

▶参加希望の方は以下のE-mail、お電話、またはこちらの申込みフォームからお申し込みください。

申込方法 右記のQRコードから「申込フォーム」へアクセスしてください ＞＞＞＞＞＞
https://www.smrj.go.jp/contact/businest9/index.php

〒207-8515 東京都東大和市桜が丘2-137-5 
中小企業大学校東京校東大和寮3階
主催：中小企業基盤整備機構 BusiNest

☎：042-565-1195
E-mail : businest@smrj.go.jp

８月のふたばの会は、日本初の味噌玉専門店を立ち
上げられたママ起業家にお越しいただきます！当日
は、育休中の起業準備や出産後の協力体制構築、タ
イムマネジメントや通信販売のポイントなど、出
産・育児と起業を同時に進められてきた“両立起業”
の軌跡をじっくりお話いただきます。出産・育児と
起業のタイミングにお悩みの方、育児と起業の両立
に困っている方、ぜひご参加ください！
【セミナー内容】
ü 育休中の起業準備
ü 第一子を産んでからの起業や事業運営について
ü 第二子の妊娠出産と事業運営について など

みそソム
リエの

ママ起業
家が語る

！

とは？

2023年

８月16日（水）
【セミナー】

10：30～12：00
【個別相談会】

①13：00～13：30
②13：30～14：00

※専門家への相談・お一人様30分（希望者のみ）

【会場】東大和市桜が丘2-137-5
中小企業大学校東大和寮３階
BusiNestセミナールーム

【定員】先着10名（女性限定）
【お茶代】300円


