
〒207-8515　東京都東大和市桜が丘2-137-5　中小企業大学校東京校東大和寮3階☎:042-565-1195（ダイヤルイン）

e-mail：businest@smrj.go.jp

▶参加希望の方は以下のE-mail、お電話、またはこちらの申込みフォームからお申し込みください。

申込方法

担当者：岩井、堀江、渡辺
主催：中小企業基盤整備機構 BusiNest 後援：

右記のQRコードから「申込フォーム」へアクセスしてください
https://www.smrj.go.jp/contact/businest3/index.php

〈単発参加でもOK！  全３回シリーズワークショップ〉

今年は本気でゆる起業
「私でも何かできそう！」と思える発見や気付きをワークショップ形式で
楽しく発見できるセミナーです。

社会とつながる
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※

参加無料

※新型コロナウイルスの今後の感染状況により、
　延期および中止とさせていただく場合が
　ございます。詳細はWEBをご確認ください。

会　　場：BusiNest 3F 交流コーナー
時　　間：13:00～16:00（開場12:45）
定　　員：15名（参加資格については裏面参照）
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塚本恭之 氏

このセミナーは「何かやってみたいけれど…」と思っている方が、
はじめの第一歩を踏み出すキッカケとなるためのものです。
自分の好きなこと、得意なことで、自分の可能性に気づき、
「私にもできそう！」と思えたらもう楽しくて仕方ないですよね？
数々のワークショップを全国で実施してきた臼井氏、塚本氏が
講師で楽しくゆるーく学べます！　ぜひご参加ください。
全3回ですが、単発のご参加でも楽しめます。

臼井清 氏

社会とつながる

ナレッジワーカーズインスティテュート株式会社 代表取締役
一般社団法人企業間フューチャーセンター 代表理事
非営利型株式会社Polaris 社外取締役

大学卒業後、カシオ計算機㈱にて勤務す
る傍ら、企業やＮＰＯ等に無償でコンサ
ルティングを行うプロボノ団体「プロボ
ネット」に参画後、2014年に人材育成や
起業コンサルティング事業を行うナレッ
ジワーカーズインスティテュート株式会
社を設立。起業セミナーや複業に関する
セミナーなどで講演多数。
経済産業省登録　中小企業診断士　経営
革新等認定支援機関　中小企業大学校講
師　東大和市創業塾講師

合同会社志事創業社 代表
事業開発アーティスト
一般社団法人新興事業創出機構（JEBDA）フェロー

1984年に諏訪精工舎（現・セイコーエプソン）に入社。国内外で
マーケティング中心に経験を積む他、現地法人でのトップマネジメ
ントなど歴任。仕事と合わせ、非営利活動法人SVP東京や一般社団
法人企業間フューチャーセンターの理事を務める等、社会起業家や
セクターを越えたメンバーとの協働活動をプロボノで推進。
2014年、ビジネス創出やキャリア開発に向け“学び”をプロデュース
する「志事創業社」を設立し独立。「人生100歳時代、幾つになっ
ても進行形」をキーワードに、事業開発や顧客開拓のサポートをし
ている。

認定アートナビゲーターとして「絵画鑑賞プログラム」を美術館で実施する他、研修カリ
キュラムやサポートメニューにアート視点を取り入れるなど、活躍の巾を広げている。

マスクの着用 アルコール消毒来校前の検温
37.5℃以上はNG

37
.5℃

【新型コロナウイルス感染予防についてのお願い】
中小企業大学校東京校ならびにBusiNest施設のご利用につきまして、以
下のお願いにご協力ください。
感染予防のため来校時にはマスクの着用とアルコール消毒にご協力をお
願いいたします。また来校前にご自宅にて検温をしていただき、37.5℃以
上の発熱や咳などの症状がある場合は来校することができません。

今年は本気でゆる起業〈第3回〉

×参加できない方

○参加対象者

 士業、支援者、研修セミナー等講師、コンサルタント等企業や地域等を支援する方はご受講できません。

・創業に関心がある方、新しい事業に取り組みたい方
・やってみたいことがあるが、なかなか先に進めない方
・現状に満足していないが、何をすれば良いのかはっきりとしない方


